
第１０回  

ほどがや健康塾   

「高齢者の誰もが自分らしく暮らすために」 

日 時 ： 平成30年10月21日（日）13時～15時（開場12時） 
場 所 ： 保土ケ谷公会堂 保土ケ谷区星川1-2-1 
参加費 ： 無料 （先着500人 車いす席あり） 
主 催 ： 一般社団法人 横浜市保土ケ谷区医師会 
問合せ ： 045-335-6333  担当：川上・小木曽・藤原 

平成３０年度保土ケ谷区健康づくり月間 

「地域包括ケアシステムについて考えよう」 
 
講演１ 「地域包括ケアシステムの構築に向けた保土ケ谷区行動指針について」 
              保土ケ谷区役所 高齢・障害支援課 課長 岩井 裕子氏 
 
講演２ 「地域包括ケアシステムにおける急性期病院の役割」 
            横浜市立市民病院 副病院長 兼 患者サポートセンター長  小松 弘一医師 
                               
講演３ 「在宅医療を始める前の基礎知識 地域で最期まで自分らしく」 
                                 ゆう在宅クリニック 院長 田村 陽一医師 
 
    「病院紹介」 
     １ 横浜市立市民病院 
     ２ JCOH横浜保土ケ谷中央病院 
     ３ 聖隷横浜病院 
 
  主催：一般社団法人 横浜市保土ケ谷区医師会  
  共催：保土ケ谷区役所 
  共催：保土ケ谷区在宅医療相談室 
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